ПАМЯТКА
для регистрации на Всероссийском сайте ГТО

Войти на сайт: http://www.qto.ru



регистрация



заполнить предложенные формы
(Ф.И.О, пол, дата рождения и т.п.)


ввести адрес электронного почтового ящика, 
ввести свой пароль (запомнить) 
*если нет своего почтового ящика, 
можно воспользоваться почтовым ящиком МУ «ФСК» 
(придти зарегистрироваться по адресу: ул. Малышева, 60, 
отв. Макуров С.В.)


на эл. почту придет ссылка 
для авторизации


перейти по ссылке в письме, 
отправленном на ваш электронный почтовый адрес 



            вход на сайт с использованием email и пароля,
 указанного при регистрации

 (
ПОЗДРАВЛЯЕМ
 вы успешно прошли регистрацию
)



 (
Вам показана ваша ступень, обязательные и альтернативные дисциплины
)





